
salade de Mâche et endives vinaigrette Betteraves & dès de gruyère nem's aux légumes - sce nem's 

Filet de poisson pané Sauté de boeuf sauce aux épices 
douces

Pizza 3 fromages Riz cantonais

Emincé végétal aux épices douce Riz cantonais VG

Pommes de terre rôti au four Penne Salade verte vinaigrette

Piperade de légumes Haricots verts persillés

Tomme blanche Saint Nectaire Yaourt fermier Yaourt nature

Fruit de saison Feuilleté aux pommes Fruit de saison Litchis au sirop

Lundi 16 février - vendredi 20 février  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Salade verte vinaigrette Salade maïs & thon Soupe de légumes Oeufs durs mayonnaise

Sauté de porc sauce moutarde 
& panais

� Couscous (VEG) � Oeufs brouillés à la 
portugaise

Brandade de poisson et petits 
légumes

� riz crémeux au parmesan & 
butternut

Saucisse végétale sauce 
moutarde & panais

Pâtes Semoule Mijotée de haricots blancs à la 
tomate

Camembert Tomme blanche Saint Nectaire Fromage blanc

Fruits de saison Salade de fruits Île flottante caramel Moelleux au chocolat Compote pomme

Lundi 2 mars - vendredi 6 mars  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



Betteraves & vinaigrette 
Balsamique

� Salade Piémontaise (VEG) Salade d'endives & Féta

Cuisse de poulet � Riz cantonnais oeufs petits 
pois (VEG) 

Sauté de dinde aux olives Filet de Lieu aux épices douces Quiche aux poireaux

� Omelette Emincé végétale sauce aux 
olives

Petits pois, carottes Purée de patate douce Légumes de saison rôti au four

Petit suisse aux fruits Bûchette chèvre Tomme des pyrénées

 madeleine Poire Salade de fruits frais Pudding vanille Clémentine

Lundi 9 mars - vendredi 13 mars  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



carottes râpées à l'orange Potage patate douce Céleri rave au fromage frais

  � carbonara de légumes (VEG) Steak haché frais Pizza 3 fromages Rougail saucisses Filets de poisson frais sauce 
hollandaise

Galettes de pois chiches

Pâtes Purée de pommes de terre & 
Brocolis

Salade verte sce vinaigrette 
ciboulette

Riz Blé

Yaourt sucré Bleu d'auvergne petits suisses arôme

Banane Pomme pirouette Flan coco ananas Compote pomme

Lundi 16 mars - vendredi 20 mars  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés



soupe de chou fleur Salade croquante de chou 
blanc au curry et lait de coco

Salade verte vinaigrette Taboulé de saison

Chipolatas / Merguez Pâtes au saumon & poireaux Pilons de poulet tex mex Langue de boeuf sauce tomate 
cornichon

� Oeuf florentine (VEG)

Saucisse végétale Filet de poisson tex mex � Galette veggie sauce tomate 
cornichon

Boulgour aux petits légumes Carottes vichy Pommes de terre rôti au four Épinards

Munster Fromage blanc Camembert Emmental Yaourt aux fruits

Fruit de saison petits beurre Compote de fruits Riz au Lait caramel beurre salé

Lundi 23 mars - vendredi 27 mars  - Déjeuner

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Les menus sont susceptibles d’évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. *Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés




